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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualligi. Viruslu kaskin gastroenteritlor (KQE)
diinyanin bir sira 6lkalorinin sahiyyasinin aktual problemidir va hoar il
1,45 milyon oliimiin sobobidirt?3, Epidemioloji todgigatlarin
naticalari gostarir Ki, son 10 ilds diinyanin oksar regionlarinda aparici
etioloji rolu virus agentlorina aid olan viruslu KQE kiitlovi
alovlanmalari, hotta epidemiyalar1 geyd olunmaqdadir. Koaskin
bagirsaq infeksiyalar1 (KBI) strukturunda viruslu KQE-nin pay1 20-
70% toskil edir>®,

Viruslu KQE etioloji amillari arasinda rotaviruslar, noroviruslar,
sapoviruslar, adenoviruslar va insan astroviruslarinin istiraki
bildirilir’.

Virus diarreyalarinin etioloji amillori arasinda rotavirusdan sonra
ikinci yeri rastgalma tezliyina géra noroviruslar tutur®. Cox zaman bu

! Apxunos I'.C., Kupumuiosa E.H., Apxunosa E.J. 3a6oseBaeMOCTb OCTPHIMU
KAIICYHBIMI HHQEKIUIMH BHUPYCHOW ATHOIOTHH (POTaBHPYCHI, ACTPOBHPYCHI,
HOPOBHPYCHI) Ha TeppuTopun HoBropozackoit odmactu 3a 2013-2018 rr. / BecTHHK
Hogsropoxuckoro I'ocyaapcreenHoro YHuBepcutera, 2019, Ne 1 (113), ¢.56-59.

2 Kanycrun JI.B., Xoxnosa H.W., Kpacnosa E.W. u ap. CoBpeMeHHbIE acCIIEKThI
OCTPOro TacTposHTepuTa BuUpycHoU stromorum // Journal of Siberian Medical
Sciences, 2019, Ne 2, p. 106-117.

3 Banyai K., Estes M., Martella V., Parashar U. Viral gastroenteritis // Lancet. 2018
Ju 14;392(10142): 175-186

4 Florez 1., Nino-Serna L., Beltran-Arroyave C. Acute infectious diarrhea and
gastroenteritis in children // Curr Infect Dis Rep. 2020;22

5 Mokomane M.,Kasvosve L.,de Melo E.et The global problem of childhood
diarrhoeal disaeases:emerging strategies in prevention and management \\
Ther.Adv.Infect. Dis.,2018,5(1),p.29-43

® Bapanos A.A., Hamazosa-Bapanosa JI.C., Tatouenko B.K. u ap. PotaBupycHas
undekys y gereii - HepemenHas npobnema // [leanarpuyeckas GpapmMakoaorus.
2017, Ne 4, c. 248-257.

7 Xoxnoea H.W.,Kanyctun JI.B.,Kpacnosa E.W.,U3sexosa U.JI.,HopoupycHas
nadexnus (O63opaureparypsr)// XKypran nadexronornu,2018,1.10,Nel,c. 5-14.

8 Lekana-Douki S., Kombila-Koumavor C., Nkoghe D. et al. Molecular epidemiology of
enteric viruses and genotyping of rotavirus, adenovirus and astrovirus among children under
5 years old in Gabon // Int. J. Infect. Dis., 2015, 34, p.90-95.
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viruslar usaq kollektivlorinde alovlanmalar1  sortlondirmokls,
Xastoxanadaxili infeksiyalarin asas sabablorindan olurlar. Cox hallarda
bu viruslarin eyni xaStods birgs tosadiifi qeyds alinir.

Miixtolif  mdoalliflorin molumatlarma  esasen  noroviruslar
monoinfeksiya kimi usaglarda biitin KBi-in 14-18%-ni, digor
bagirsaq viruslar vo bakteriyalarla birlikds isa 40%-ni toradir®29,

Diareya xastoliklarinin biitiin virus monsali toradicilori arasinda
coxprofilli usaq stasionarlar1 soraitindo noroviruslarin payina 34-
69,1% diisiir. ©dobiyyat monbalorinds hansi yas qruplarinin norovirus
infeksiyasina daha ¢ox yoluxmasi haqqinda birmonali malumatlar
yoxdur. Belo Ki, bazi miolliflor gostorir ki, daha ¢ox yuxari yas
grupundan olan usaqlar va bdyiiklar xastalonir, digear tadqiqatgilar isa
2 yasma qodor usaqlarin daha gox xastalondiyini va onlarin biitiin
xastalonanlorin 64%-ni toskil etdiklorini konstatasiya edirlortt1213,
O.d.Petrov vo omokdaslarinin molumatina osasan  NOrovirus
infeksiyasi daha ¢ox usaqlarin hoyatinin birinci ilindo rast golinir.
Yuxari yash pasiyentlorde daha ¢ox 20-30 yaslarda qeydo almir®,

® Atmar R., Ramani S., Estes M. Human noroviruses: recent advances in a 50-year
history // Curr Opin Infect Dis. 2018 Oct;31(5):422-432

10 Randazzo W, D&#39;Souza D, Sanchez G. Norovirus: The Burden of the
Unknown // Ad\ Food Nutr Res. 2018:86:13-53

11 Ipomsko H.B., Kpackko FO.I.HopoeupycHas uHpekuus:Ocob6eHHOCTH
SMHUIEMHUOJIOTHH W KIWHHUKO- J1abapaTOpHBIX NPOSIBICHHMH Ha COBPEMEHHOM
stane//AxryanbHas uadexronornsn,2017,1.5,Nel ,c.14-17.

2 Lee H., Lee J., Kim S. et al. Correlation between changes in microbial /
physicochemical properties and persistence of human norovirus during cabbage
Kimchi fermentation // J. Microbiol. Biotechnolog., 2017, 4, p.1707-1770.

13 Rouhani S., Yori P., Olortegui M. et al. Etiology, Risk Factors, and Interactions
of Enteric Infections and Malnutrition and the Consequences for Child Health and
Development Project (MAL-ED) Network Investigators. Norovirus infection and
acquired immunity in 8 countries: results from the MAL-ED study // Clin Infect
Dis., 2016, 62(10), p.1210-1217

4 Tlerpos M.C., ITonosa O.I1., 3auxun B.JI. u ap. Kiuanueckas XapakTepucTuka
HOpoBHpycHOH wmH(peknnn y gered / Marepuansl Poccuiickoif HaydHO
npakTuaeckor koHdepeniuu nHpexmonusix bonesneit BMA um. C.M. Kupoga.
CII6., BMenA. 2006, 340 c.



Norovirus infeksiyasi ilo XaStalonmanin ssasen qis aylarinda
yiiksok olmasi va bu xiisusiyyatine gors rotavirus infeksiyasi ilo oxsar
olmas1 bu iki infeksiyanin diferensa edilmasi vacibliyini dikto edir®®.

Tadqiqatin maqgsad va vazifalori. Tadgigatin moqsadi
miasir soraitdo usaqlar arasinda mono- vo mikst noroviruslu
bagirsaq infeksiyasinin seroloji vo epidemioloji xiisusiyyatlorinin
oyronilmasi  vo  diaqnostika  dsullarinin  effektivliyinin
giymatlondirilmasi.

Bu mogsado nail olmaq iigiin asagidaki vozifalor holl
edilmisdir.

1. Namolum etiologiyal1 bagirsaq infeksiyasina siibhali usaq
kontingentinds norovirus antigeninin seroloji tisullarla toyini;

2. Usaqlarda miixtslif yas vo cins qruplarinda mono
norovirus bagirsaq infeksiyasinin rastgolma tezliyinin tayini;

3. Usaqlarda miixtalif yas vo cins qruplarinda mikst
norovirus bagirsaq infeksiyasinin (rotavirus vo adenoviruslarla
birga) rastgalmo tezliyinin toyin edilmasi;

4. Usaqglarda mono noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin
epidemioloji xiisusiyyatlorinin dyranilmasi;

5. Usaqlarda mikst noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin
epidemioloji xiisusiyyatlorinin tadqiqi.

6. Usaqlarda mono- Vvo mikst noroviruslu bagirsaq
infeksiyalar1 ilo Xostalonmanin risk qruplart vo risk amillarinin
mioyyan edilmasi.

7. Usaqlarda  noroviruslu  bagirsaq  infeksiyasinin
diagnostikasinda immunxromotografiya vo immunferment analiz
tisullarinin effektivliyinin miiqayisali gqiymatlondirilmasi.

Isin elmi yeniliyi Azorbaycada usaqglar arasinda namolum
etiologiyali bagirsaq infeksiyasi zamani noroviruslarin etioloji
amil kimi rolu demok olar ki, todqiq olunmamisdir. Usaqlar
arasinda mono vo mikst noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin

15 Lopman B., Steele D., Kirkwood C., Parashar U. The vast and varied global
burden of norovirus: Prospects for prevention and control // PLOS Med.
2016;13(4):e1001999
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rastgolmo tezliyi miioyyan edilmis, mono vo mikst noroviruslu
bagirsaq infeksiyasinin mikrobioloji diagnostikasi aparilmis (A
grup rotavirus va 40/41 serotip adenovirusla) bazi epidemioloji
xtisusiyyoatlori (yas, cins, aylar, movsiim {lizro geyds alinma,
ildaxili vo c¢oxillik dinamika) todqiq olunmusdur. Noroviruslu
bagirsaq infekstiyasinin seroloji diagnostikasinda
immunxromotoqrafiya vo immunferment analiz {sullarinin
effektivliyi qiymotlondirilmisdir.

Isin tacriibi ahamiyyati. Todgigatlar naticesinde miiasir
soraitdo usaqglar arasinda namalum etiologiyali kaskin bagirsaq
infeksiyalarinin etioloji amillarindoan biri kimi noroviruslarin rolu
daqigloasdirilmis, noroviruslarin ham mono halda, hom do mikst
halda, yani digor bagirsaq viruslari — A qrup rotaviruslar, 40/41
serotip adenoviruslar ilo assosiasiyada rastgolmas tezliyi miioyyon
edilmis, mono vo mikst noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin
epidemioloji xiisusiyyatlori arasdirilmisdir. ©ldo olunan miithiim
mikrobioloji vo epidemioloji malumatlar usaqlar arasinda virus
monsoali diarreyalar, eloco do noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin
mikrobioloji diaqnostikast vo epidemioloji nozaratin toskili
zamani istifado oluna bilor. Noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin
seroloji diagnostikasinda immunxromotoqrafiya tisulunun istifado
olunmasinin moagsadouygunlugu gostorilmisdir.

Isin aprobasiyasi va tacriibi tatbigi.

Dissertasiya isinin asas miiddaalar1 9-cu Beynolxalg Mardin
Artuklu Elmi-tadqiqat konfrans1 (20-22 Yanvar 2023 Mardin,
Tiirkiyo),10-cu Avrasiya Beynolxag elmi-todqiqat yanasmalari
kongresi (16-17 Fevral 2023 Baki),XIl Beynolxaq elmi
aragdirmalar konfrans: (fevral 2023, Baki) vo Umummilli lider
Heydor ©liyevin 100 illiyino hasr olunmus “Tibbi profilaktikanin
aktual problemlori “ movzusunda  Beynolxaq elmi-ptaktik
konfransda (27oktyabr 2024, Baki)dinlonilmis vo miizakira
olunmusdur.

Dissertasiya isi 08 may 2024-cii il tarixde Odlar Yurdu
Universitetinin -~ Elmi Surasinin  iclasinda ilkin miizakiro
olunmusdur (protokol Ne§).



Darc olunmus isloar.

Dissertasiya movzu tizro 12 elmi is, o ciimladon 8 elmi
mogalo (onlardan 1-i Scopus Beynoalxalq bazasina daxil olmagla)
vo 5 tezis (onlardan 2-i beynolxalq konfrans materiallarinda
olmagla) dorc olunmusdur.

Miidafiaya ¢ixarilan asas miiddealar:

— Noroviruslu bagirsaq infeksiyasi kaskin bagirsaq infeksiyalari
strukturunda shomiyyatli yer tutur;

— Noroviruslu bagirsaq infeksiyast hom mono, hom do mikst
infeksiya kimi geyds alinir;

— Noroviruslu  bagirsaq  infeksiyasinin  epidemoloji
xiisusiyyatlorinin dyranilmasi risk grupu vo risk amillorini miiayyan
etmoays imkan verir.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu. Dissertasiya isi 137
soh.( 176716 isara) kompiiter yazis1t matni olub, Miindaricat (788
isara), Giris, (6238 isara), | fosil (43983 isara.), Il fosil (2631
isara), I fosil (28555 isara) vo IV fasil (19593 isars), Alinan
naticalorin miizakirasi (27553 isara), Yekun (42449 isara),
Noticalor (3802 isara), Tacriibi tokliflor (1024 isars) vo adabiyyat
siyahis1 hissolorindon ibarotdir. Dissertasiya 5 codval vo 20
grafiklo illiistrasiya olunmusdur. Odobiyyat siyahisi 265
manbadan, o climlodan 12 azarbaycan, 134 rus va 119 xarici dilds
olan moanbalardan ibaratdir.

TODQIQATIN MATERIAL VO MUAYINO USULLARI

Todqiqat isi 2018-2020-ci illords V.Y.Axundov adina Elmi-
Todgiqat Tibbi Profilaktika Institutunun Enteroviruslu infeksiyalar
laboratoriyasinda aparilmigdir. «Namolum etiologiyali koskin
bagirsaq infeksiyasi» diagnozu Baki sohorindo miixtolif usaq
Xostoxanalarina daxil olmus 0-18 yashh usaq kontingentindon
toplanmig fekali nimunolori bozi bagirsaq viruslar1 — rotaviruslar,
adenoviruslar vo noroviruslara goro seroloji tsullarla miiayino
olunmusdur. Umumi hesabla 411 nofor usaq pasiyenti miiayino
olunmusdur — 2018-ci ilin yanvar-dekabr aylarinda 59 niimuna
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(14,4%), 2019-cu ilin yanvar-oktyabr aylarinda 293 {muna
(71,3%), 2020-ci ilin fevral-mart aylarinda 59 niimuns olmagla
(14,4%).

Miiayino olunan usaqlarin yas qruplari tizro strukturu belos
olmusdur: 1 yasina qadar — 93 nofar (22,6%); 1-3 yas — 129 nafor
(31,4%); 3-7 yas — 98 nofor (23,8%); 7 yasdan yuxart — 91 nofar
(22,1%). Umumi miiayino olunan usaq pasiyenti arasinda oglanlar
219 nofar (53,3%), qizlar iso 192 noafor (46,7%) toskil etmisdir.

Toadqig olunan 3 il arzinds (2018-2020-ci illar) bazi viruslu
bagirsaq  infeksiyalarinin  epidemioloji  xiisusiyyatlarinin
Ooyronilmasi  toqvim ili  daxilinds, astroviruslu bagirsaq
infeksiyasinin epidemioloji xiisusiyyatlarinin tadqiqi iss hom do
epidemik il daxilinds aparilmisdir.

Qeyd olunan bozi viruslu bagirsaq infeksiyalarinin hom
mono-, ham do mikst halda rastgolmo tezliyi, yas, cins
xiuisusiyyatlori, ildaxili dinamika, aylar iizro agkar olunma soviyyasi
vo movsiimilik todqiq edilmisdir.

A qgrupundan olan rotavirus, 40/41 serotip adenovirus vo
norovirus antigeni immunxromatoqrafiya vo immunferment analiz
tisullarindan  istifado  edilmoklo  identifikasiya edilmisdir.
Immunxromatoqrafiya iisulu ilo seroloji miiayino Certest, Biotec
(Ispaniya) test sistemindon istifado edilmoklo aparilmisdur.

Immunferment analiz iisulu ilo A qrup rotavirus, 40/41 serotip
adenovirus vo norovirus antigenlorinin fekali niimunoasinds tayini
ticlin borkfazali «sendvi¢» varianta osaslanan test-sistemdon
istifado olunmusdur (R-Biopharm, RIDASCREEN,Almaniya).
Reaksiya istehsal¢1 6lkonin tolimati asasinda aparilmigdir.

Viruslu bagirsaq infeksiyalarinin epidemioloji
xtisusiyyatlorinin Oyranilmosi zamani tasviri-giymotlondirma vo
analitik epidemioloji todqiqat iisullarindan istifado olunmusdur.

Naticalarin statistik islanmasi

Noticalorin statistik islonmasi SPSS-26 program paketinin
komoyi ilo aparilmisdir. Asili olmayan qruplar arasinda forglarin
diristliyt Mann-Uitni U-meyarimin komayi ilo
giymoatlondirilmisdir. Eyni zamanda naticalorin statistik iglonmasi
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Fisero goro statistik ohomiyyatliliyin giymoatlondirilmasi ilo
keyfiyyat dispers analiz tisulu istifados edilmoklo aparilmigdir.

Miiayino olunan qruplarda keyfiyyat olamotlori arasinda
forglorin statistik shomiyyati ¥?> meyar1 vo Fiserin doqiq meyarinin
komayi vasitasilo doyarlondirilmisdir. Etibarliliq saviyyasi p<0,05
gobul edilmisdir [41-43].

TODQIQATLARIN NOTIiCOLORI VO ONLARIN
MUZAKIROSI

Usaqlarda monoviruslu bagirsaq infeksiyasinin  bozi
epidemioloji  xiisusiyyatlorinin  tadgigine keg¢mozdon ovval
miayino olunan usaq pasiyenti (411 nofor) arasinda mixtolif
bagirsaq viruslarinin (A qrup rotavirus, 40/41 serotip adenovirus
Vo norovirusu) hom iimumilikda, ham do mono- vo mikst halda (2
virus va 3 virus assosiasiyasi) agkar olunmast malumatlarini geyd
etmok lazimdir. Miiayino olunan usaq kontigenti arasinda 114
nofordo (27,7%) qeyd olunan bozi bagirsaq viruslari askar
olunmamis, 297 nofordo (72,3%) miixtolif bagirsaq viruslari
identifikasiya edilmisdir. Umumi hesabla mono viruslu bagirsaq
infeksiyast 153 nofor usaqda (51,5%), mikst viruslu bagirsaq
infeksiyasi iso 144 nofor usaqda (48,5%) qeydo alinmisdir. Mikst
viruslu bagirsaq infeksiyasi arasinda 2 bagirsaq virusunun
assosiasiya halinda askar olunmasi 29,7% halda (122 usaq), 3
bagirsaq virusunun assosiasiyast 5,4% halda (22 usaq)
tosdiglonmisdir. 2018-ci ildo monovirus infeksiyasi 25 nafordo
(54,3+7,3%), 2019-cu ildo 109 nofards (51,9+3,4%) vo 2020-ci
ildo 19 nofordo (46,3+7,8%) qeyd olunmusdur. Mikst virus
infeksiyas1 2018-i ildo 45,7+7,3% (21 nofor), 2019-cu ilds
43,1£3,4% (101 nofor) vo 2020-ci ildo 53,7+7,8% (22 nofoar)
halda.

Ayri-ayr1 bagirsaq viruslarinin askar olunma naticalari
asagidaki kimi olmusdur: A qrup rotaviruslar(RV) 97 nofords —
23,6%; 40/41 serotip adenoviruslar (AdV)— 120nafordo — 29,2%
vo noroviruslar(NV) — 246 nofords — 59,9% olmagla.



Usagqlar arasinda mono viruslu bagirsaq infeksiyasinin todqiq
olunan dovr arzinds rastgalmas tezliyinin miixtalif yas qruplari, cinslor
tizro, ayliq dinamika, movsiimdan, etioloji amildon asili olaraq daha
detall: tohlili aparilmisdir. 2018-ci ildo monoviruslu bagirsaq
infeksiyasinin rastgalma tezliyi 54,3+7,3%, 2019-cu ildo — 71,6+3,9%
Vo 2020-ci ilin 2 ay1 arzinds (fevral-mart) — 51,9+3,4% toskil etmisdir.

Miiayins olunan usaq kontingentindo miixtalif yas qruplari {izro
mono viruslu bagirsaq infeksiyasinin askar olunma tezliyino nozor
salsaq gorarik ki, 1 yasdan kicik usaqlarda bu gostorici 11.9+2,8%, 1-
3 yas qrupunda demok olar ki, 3 dofo artiq — 38,1+4,2% olmusdur.
Qeyd etmok lazimdir ki, bu yas qrupunda mono viruslu bagirsaq
infeksiyasinin agkar olunma soviyyasi daha yiiksok olmusdur. 3-7 yas
qrupun da bu gosterici 29,9+4,0%, 7 yasdan yuxar1 yas qrupunda
20,14£3,5% civarinda qeyde alinmigdir. Mono viruslu bagirsaq
infeksiyasinin maksimal geyds alinmasi 1-3 yas qrupunda tosadif
etmisdir — 38,1+4,2%. Cinsdon asili olaraq mono viruslu bagirsaq
infeksiyasinin rastgalmo tezliyinin tohlili bu infeksiyanin qizlarla
miiqayisads oglanlar arasinda daha ¢ox miioyyan edildiyini gostordi
(44,0+4,3% va 56,0+4,3% olmagla).

Usaq kontingenti arasinda geydo alinan mono viruslu bagirsaq
infeksiyasinin aylar iizra rastgelms dinamikasinin tohlili gostordi Ki,
avqust aymda viruslu bagirsaq infeksiyasi Umumiyyatlo askar
olunmamigdir. 3.3 sayli codvaldon goriindityli kimi, mono viruslu
bagirsaq infeksiyasinin askar olunasinin yiiksok soviyyasi fevral-may
aylarinda tesadiif edir — 12,742,9% — 15,7£3,1%. Mono viruslu
bagirsaq infeksiyasinin agkar olunmasiin minimal saviyyasi payiz-
qis aylarinda miisahida olunur — 0,7+0,7% - 6,7+2,2%.

Movsiimdon asili olaraq usaq kontingentinds mono viruslu
bagirsaq infeksiyasinin rast golmosinin aragdirilmasi naticolorindan
aydin olur ki, mono viruslu bagirsaq infeksiyasinin agsagi askar olunma
Soviyyesi payiz movsiimiine tosadif etmisdir — 9,7+2,6%. Mono
viruslu bagirsaq infeksiyasinin askar olunmasinin oan yuxari saviyyasi
yaz movsiimiindo geydo alinmisdir — 42,5+4,3. Bununla belo qis
movsiimiindo do mono viruslu bagirsaq infeksiyasi shamiyyatli
doracado askar olunmusdur — 29,1+3,9%.
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Mono viruslu bagirsaq infekiyasinin etioloji amili kimi A qrup
rotaviruslarm agkar olunmasi 23,6+2,1%, 40/41 serotip adenoviruslarinin
geydos alinmasi 29,2+2,2% va noroviruslarmn identifikasiyasi 59,94+2,4%
togkil etmisdir. Goriindiiyli kimi rastgalms tezliyino goro daha c¢ox
noroviruslari gqeyd etmak olar (Qrafikl)

B A grup rotavirus

W 40/41 serotip
adenovirus

M norovirus

Qrafik 1. Usaqlar arasinda mono viruslu bagirsaq infeksiyasinin
etioloji strukturu

Tadgigat miiddatinds miiayina Vo miisahids altinda olan usaq
kontingentinin yas qruplarindan asili olaraq mono viruslu bagirsaq
infeksiyasinin cinslor, aylar vo mdévsiimlor iizro rastgolmo tezliyi
epidemioloji tohlili aparilmigdir. 2018-ci ilds tadqigatda istirak edon
usaq kontingentinin yas strukturu belo olmusdur: 1 yasa qodor —
3,2+1,8%; 1-3 yas — 2,3+1,3%; 3-7 yas — 26,5+4,5 vo 7 yasdan yuxar1
— 29,7+4,8%. 2019-cu ilds miiayina olunan usaqlar arasinda 1 yasa
godor usaqglar 87,1+£3,5%; 1-3 yas qrupunda 80,6+3,5; 3-7 yas
grupunda — 56,145,0% vo 7 yasdan yuxar1 usaqlar 58,2+5,2% togkil
etmiglor. 2020-ci ilin 2 ayi {igiin miiayinalors moruz qalan usaqlarin
yas strukturu belo olmusdur: 1 yasa qodor — 9,7+£3,1%; 1-3 yas —
17,14£3,3%; 3-7 yas — 17,3+3,8% vo 7 yasdan yuxar1 — 12,1£3,4%.
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Miiayino olunan usaq kontingentinin cinsdon asili olaraq
miixtalif yas qruplarinda qruplasdirilmas: naticolori asagidaki kimi
olmusdur: oglanlar arasinda 1 yasa qodor usaqlarin xtisusi ¢okisi —
49,54+5,2%; 1-3 yas qrupunun xiisusi ¢aKisi — 55,0+4,4%% 3-7 yas
grupunun — 59,24+5,0% vo 7 yasdan yuxari qrupun iso 48,4+5,2%
hoddinds miioyyan edilmisdir. Miiayinalors calb olunan qizlarin yas
spektri forqli olmusdur: 1 yasa qodor — 50,5+5,2%; 1-3 yas —
45,0+4,4%; 3-7 yas — 40,8+5,0% vo 7 yasdan yuxari — 51,6+5,2%.

Usaqlar arasinda monoviruslu bagirsaq infeksiyasinin yas
qruplarindan asili olaraq qeyde alinmasi gostordi ki, yalniz bir virus
patogeninin olmasi 1 yasa qadar usaqlar arasinda 26,1+3,6%, 1-3 yas
grupunda 28,8+3,7%, 3-7 yas qrupunda 20,9+3,3% vo 7 yasdan yuxari
usaqlarda 24,2+3,5% olmagla miioyyon edilmisdir.

Usagqlar arasinda mono viruslu bagirsaq infeksiyasinin todqiq
edilon etioloji toradicilari A grup rotavirus, 40/41 serotip adenovirus
Vo noroviruslarin mono halda miixtolif yas qruplarma rastgalma
tezliyinin Gyranilmasi naticasinda A qrup rotavirus infeksiyasinin 1
yasina qodor 14 usaqda (15,1£3,7%), 1-3 yas qrupunda 40 nofordo
(31,0+4,1%), 3-7 yas qrupunda 25 usaqda (25,5+4,4%) vo 7 yasdan
yuxart yas qrupunda iso 18 nofords (19,8+4,2%) askar olundugu
malum oldu.

40/41 serotip adenoviruslu bagirsaq infeksiyasinin miixtolif yas
gruplarinda agkar olunma tezliyi belo olmusdur: 1 yasa qodor —
18,3+4,0 (17 nofor); 1-3 yas 36,4+4,2% (47 nofaor); 3-7 yas —
36,7+4,9% (36 nafar) vo 7 yasdan yuxart — 22,0+4,3% (20 nofor).

Noroviruslu bagirsaq infeksiyasi 1 yasda qodor usaqlar arasinda
48 nafards (19,5+2,5%), 1-3 yas qrupunda 87 nafards (35,4+3,0%), 3-
7 yash usaqglar arasinda 64 nafords (26,0+£2,8%) vo 7 yasdan yuxari
yas qrupunda 47 usaqda (19,1£2,5%) qeydo alinmisdir. Umumilikdo
etioloji amil kimi yuxarida geyd olunan bagirsaq viruslarmin tosdiq
edildiyi bagirsaq infeksiyasinin rastgolmo tezliyi 1 yasa qodor —
19,2+£2,3%, 1-3 yas qrupunda — 35,4+2,8%, 3-7 yas qrupunda —
25,6£2,5% vo 7 yasdan yuxari yas qrupunda 19,9+2.3% toskil
etmisdir (p<0,001).
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Miiayino olunan usaq kontingenti arasinda mono viruslu
bagirsaq infeksiyasmin etioloji toradicilori arasinda daha ¢ox
noroviruslar, daha sonra iso 40/41 serotip adenoviruslar va A qrup
rotaviruslar yer almisdir. Usaqlarda todqiq olunan yas qruplari iizro
viruslu bagirsaq infeksiyasinin maksimal agkar olunma saviyyasi 1-3
yas qrupuna tosadif etmisdir — 35,4+2.8%. Viruslu bagirsaq
infeksiyasinin on asag1 askar olunma soviyyasi 1 yasa qador usaqlar
arasinda miisahids olunmusdur — 19,2+2.3% (p<0,001).

Umumilikda etioloji amil kimi noroviruslarin tesdiq edildiyi
bagirsaq infeksiyasinin rastgolmo tezliyi 2 sayli sokildo oks

olunmusdur.
%-lo

40,00% 35,4%
35,00%
30,00% 26%
25,00% 19,5% 19,1%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

1 yasa gadar 1-3 yas 3-7 yas 7 yasdan

yuxari

HPagl

Qrafik 2. Miixtslif yas qruplarinda noroviruslu bagirsaq
infeksiyasimin rastgalma tezliyi
Usaglar arasinda monoviruslu bagirsaq infeksiyasinin cinsdan
asili olaraq yayilmasmi tohlil etmozdon ovval miayino olunan
usaqglarin cins torkibini aragdiraq. 2018-ci ildo miiayino olunan usaq
kontingentinin 4,6%-1 oglan, 14,1%-1 qiz olmusdur. 2019-cu ilds
miiayino olunanlardan 68,9%-ni oglanlar 74,0%-ni iSa qizlar togkil
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etmigdir. 2020-ci ilin 2 ay1 iiciin miiayinods istirak edon usaqlarin
16,4%-i oglanlarin, 12,0%-i iSa qizlarin payina diismiisdiir.

Umumi hesabla miiayinalore colb olunan usaglarin 219 nofori
oglan (53,3%), 192 nofori qiz (46,7%) olmusdur.

Usaqlar arasinda viruslu bagirsaq infeksiyasinin cinsdon asili
olaraq askar olunmasinin tadqiqi gostordi ki, oglanlar arasinda viruslu
bagirsaq infeksiyasmin agkar olunma tezliyi 55,24+2,9% (131 nafor),
qizlar arasandi iso 44,8+2,9% (133 nofar) toskil etmisdir. Bir virusun
istirak etdiyi monoviruslu bagirsaq infeksiyasi1 oglanlar arasinda 81
noforda (52,9+4,0%), qizlar1 arasinda 72 nafords (47,1+4,0%) toyin
edilmisdir.

Usaq kontigenti arasinda cinsdon asili olaraq miixtalif viruslu
bagirsaq infeksiyasinin rastgolmo tezliyi ilo bagli naticalor 1 sayl
codvalda verilmisdir.

Cadval 1
Usaq kontingenti arasinda cinsdan asili olaraq miixtalif viruslu
bagirsaq infeksiyasinin rastgalma tezliyi

. 40/41 serotip .
A grup rotavirus . norovirus
No Cins adenovirus
B Miitloq 0 Miitlaq 0 Miitlaq o
say /oEm say /oEm say /oEm
1 ;)rglanl 50 | 22828 | 72 | 329432 | 138 | 56132
2 | Quzlar 47 24,5431 48 25,0+3,1 108 43,9432

1 sayli codvoldon aydin goriintr ki, oglanlar arasinda 40/41
serotip adenoviruslu vo noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin rastgolmo
tezliyi hom oglan, hom do qizlar arasinda digor bagirsaq viruslar ilo
miiqayisads an yiiksak olmusdur — 56,1+3,2% vo 43,9+3,2%. olmag|la.

Rastgalma tezliyino goro 40/41 serotip adenovirus 2-ci yerda
olmusdur — oglanlarda — 32,9+3.2; qizlarda — 2,5+3,1. Umumilikda
mono viruslu bagirsaq infeksiyasi oglanlar arasinda 52,9+4,0% halda,
qizlar arasinda 47,1+4,0% halda miisahido olunmusdur.
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2018-ci ildo miiayins olunan usaq kontingenti arasinda daha ¢ox
A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi (27,1%) geydo alinirdisa,
2019-cu ildo viruslu bagirsaq infeksiyalari arasinda noroviruslu
bagirsaq infeksiyasi xiisusi ¢okisino gora ustiinliik toskil etmisdir —
71,3£2,2%. 2020-ci ildo iso usaqlar arasinda viruslu bagirsaq
infeksiyalar1 strukturunda yens do A qgrup rotaviruslu bagirsaq
infeksiyasinin yiiksok Saviyyasi miisahido olunmusdur — 33,9%
olmagla.

Umumiyyatlo, agor 3 illik tadgigat dévriina nozer salsaq, gorarik
ki, 2018 vo 2020-ci illords usaqlar arasinda qeyds alinan viruslu
bagirsaq infeksiyart demok olar Ki, eyni tezlikdo rast golinmisdir
(uygun olaraq 15,542,1% vo 13,8+2,0%), 2019-cu ilds viruslu
bagirsaq infeksiyasinin rastgalma tezliyi bir godor ¢ox olmusdur —
70,7+2,6%.

2018-2020-ci illordo usaqglar arasinda mono viruslu bagirsaq
infeksiyasinin etioloji amillori olan bazi bagirsaq viruslarinin yalniz
birinin istirak etdiyi infeksiyanin rastgalmo tezliyini tohlil etdikdo
2018-ci ildo 16,3+3,0%; 2019-cu ildo 71,2+3,7% vo 2020-ci ildo —
12,4+2,7%. Umumilikds isa mono viruslu bagirsaq infeksiyas1 daha
¢ox 2019-cu ildo (71,2+£3,7%), daha az iso 2020-ci ildo (12%)
miisahido olunmusdur.

Mono  viruslu  bagirsaq  infeksiyalarinin  epidemioloji
xiisusiyyatlori arasinda movsiimiliyin tadqiqgi do ¢ox vacibdir, ¢ilinki
viruslu bagirsaq infeksiyalar1 zamani epidemik prosesin gedisinin
saciyyalondirilmasi vo mdvsiimo goéra risk amillorinin  miiayyan
edilmasi bu infeksiyalar {izorindo epidemioloji nozaratin toskili vo
hoyata kegirilmasi ti¢iin vacibdir.

Mono viruslu bagirsaq infeksiyasinin movsiimdon asili olaraq
geydo alinmasini todqiqg etmok li¢iin miiayino olunan usaqlar qis, yaz,
yay Vo payiz movsiimlori tizra qruplasdirilmigdir: qis movsiimiinds
(dekabr, yanvar, fevral aylar1) 127 nofor, yaz movsiimiinds (mart,
aprel, may aylar1) 188 nofor, yay movsiimiinda (iyun, iyul, avqust) 55
nofor va payiz movsiimiinds (Ssentyabr, oktyabr, noyabr) iso 41 nofor
usaq miiayino olunmusdur.
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Usaqglar arasinda viruslu bagirsaq infeksiyasinin etioloji amili
Kimi bozi bagirsaq viruslarimin A qrup rotavirus, 40/41 serotip
adenovirus va norovirusun istirak etdiyi infeksiyalarin mévsiimdon
asili olaraq askar olunma tezliyi belo olmusdur: qis movsiimiindo —
30,9+2,3%; yaz movsiimiindo — 45,8+2,5%; yay movsiimiindo —
13,4+£1,7% vo payiz foslindo - 10,0£1,5%. Goriindiiyii
kimi,iimumilikds viruslu bagirsaq infeksiyalarinin daha ¢ox qis Vo yaz
movsiimloarinds  (30,9%-don 45,7%-o (odor), daha az iso payiz
movsiimiindo geyds alinmasi miisahido olunur. Viruslu bagirsaq
infeksiyalar1 strukturunda mono viruslu bagirsaq infeksiyalarinin
maksimal askar olunma saviyyasi yaz movsiimiino — 45,7+2,5%,
minimal agkar olunma saviyyasi iSe payiz movsiimiine — 10,0+1,5%
tosadiif etmisdir.

Usagqlar arasinda A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi demok
olar ki, il boyu biitiin mévsiimlards geyds alinmis, nisbaton daha gox
yaz movsiimiinds — 25,5+3,2%, nisbaton daha az yay movsiimiinds —
21,3£3,6% olmagla miioyyon edilmisdir. Umumilikde , usaglar
arasinda A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi ii¢lin yaz-yay
movsiimiliyi saciyyavi olmusdur.

40/41 serotip adenoviruslu bagirsaq infeksiyasinin miiayino
olunan usaq kontingenti arasinda mdvsiimdon asili olaraq
yayllmasmin arasdirilmas1 gostordi ki, bu viruslu bagirsaq
infeksiyasinin maksimal agkar olunma soviyyasi yay faslino —
34,5+6,4%, minimal askar olunma soviyyossi payiz foslino —
24,4+6,7% tosadiif etmisdir.

Usaqlar arasinda noroviruslu  bagirsaq  infeksiyasinin
movsiimdon asili olaraq agkar olunma tezliyini tohlil edorkan, bu
infeksiyanin maksimal askar olunma soviyyasinin yaz faslino —
46,7+3,2%, minimal agkar olunma soviyyasinin ise payiz fosline —
11,4+2,0% diismosini goriiriikk. Noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin
yay Vo payiz movsiimlorindo demok olar ki, eyni tezlikdo rast
galinmasi miisahido olunmusdur: yay moévsiimiinds — 11,842,1% va
payiz movsiimiinds — 11,442,0% (Qrafik 3).
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Qrafik 3. Usaqlar arasinda noroviruslu bagirsaq
infeksiyasinin mévsiimdan asihi olaraq rastgalma tezliyi

Usaglar arasinda iimumi viruslu bagirsaq infeksiyasinin orta
ildaxili ayliq dinamikasinda asas iki epidemik yiiksalis diqqat gokir —
bu fevral vo avqust aylarinda olan epidemik yiiksolislordir — fevral
ayinda geyds alinan epidemik yiiksoligin zirvo ndqtosi — 62,5+6,5%
Vo avqust aymda geyds alinan epidemik yiiksolisin zirvo ndqtasi —
100,0% olmagla.

Maraqli cohot ondan ibarstdir ki, hor iki epidemik tsiklin
davametms miiddati 2 ay olmusdur, lakin ikinci epidemik tsikl (avqust
ay1) daha yiiksok amplitudu ilo secilmisdir. Umumi viruslu bagirsaq
infeksiyasi ilo Xostolonmanin ekstensiv gostaricilorinin fevral ayindan
baslayaraq azalmasi aprel ayindan nisbi stabil artmasi, avqust ayindan
baglayaraq azalmaga dogru gedorok, noyabr ayinda yenidon bir gador
artmast miisahido olunmusdur. Umumilikdo viruslu bagirsaq
infeksiyalar1 ilo Xastolonmonin ekstensiv gostaricilorinin orta ayliq
dinamikasinda epidemik prosesin iki dalgali gediso malik olmasi
aydin izlonir.

Usagqlar arasinda yalniz bir virusun torotdiyi viruslu bagirsaq
infeksiyalari ilo Xastolonmonin ekstensiv gostaricilorinin orta ildaxili
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ayliq dinamikasini izlodikds alinan oyrinin gedisinin demok olar ki,
imumi viruslu bagirsaq infeksiyalar1 ilo Xastalonmonin ekstensiv
gostaricilorinin orta ildaxidi ayliq dinamikasini oks etdiran ayrinin
gedisi ilo eynilik toskil etdiyini goriiriik, lakin farq yalniz bir virusun
istirak etdiyi viruslu bagirsaq infeksiyasi ilo Xastalonmonin ekstensiv
gostaricilarinin togribon 2 dofo asagi olmasidir. Usaqlar arasinda
yalniz bir virusun torotdiyi viruslu bagirsaq infeksiyasi zamani
epidemik prosesin 2 epidemik yiiksalisdon (tsikldon) toskil
olundugunu da 10 sayl sokildon gérmok olur. bu zaman birinci
epidemik yiiksalis (zirve noqtasi) yena do fevral ayma — 33,9+6,3%,
ikinci epidemik yiiksalis (zirvoe ndqtasi) iso iyul ayma — 48,1+9,6:
tosadiif etmisdir.

Birinci epidemik tsiklin davametmo miiddoti 2 ay, ikinci
epidemik tsiklin davametmo miiddati iso 3 ay olmusdur. Bir virusun
sobab oldugu viruslu bagirsaq infeksiyasi ila xastalonmanin ekstensiv
gostaricilari fevral ayindan baslayaraq azalmis, mart, aprel vo may
aylarinda nisbi stabil az olaraq qalmaqda davam etmisdir. Xostalonma
gostaricilori may ayindan etibaron zoif templo artmaga baslayaraq,
iyul ayinda ikinci zirve ndqtasine gatmis, sonra 3 ay arzinds «plato»
vaziyystindo galmigdir. Noyabr ayindan baglayaraq bir viruslu
bagirsaq infeksiyasi ilo Xastolonmonin ekstensiv gostaricilarinin stabil
olaraq ilin sonuna godor azalmasi meyli aydin goriiniir.

Beloliklo, miiayino olunan usaq kontingenti arasinda {imumi
viruslu bagirsaq infeksiyasi va bir virusun toratdiyi viruslu bagirsaq
infeksiyasi ilo Xostolonmanin qis-yay movsiimiliyi aydin gézo carpir.
Olbotto epidemik prosesin intensivliyino bu movsiimlords geyds
alinan ayri-ayri bagirsaq viruslu infeksiyalarin xiisusi ¢okisi, etioloji
amil kimi bagirsaq viruslarinin istirak pay1 vo bu infeksiyalarin agkar
olundugu kontingentin yas qrupu kimi amillor tasir edo bilar.

Usaglar arasinda A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi zamani
epidemik proses gedisino gora Kifayat qodor dinamik olmusdur. Belo
Ki, il orzinds dovrii olaraq A qrup rotaviruslu abirsaq infeksiyasi ilo
Xostolonmonin artmasi vo azalmasi qeyd olunmusdur. 11 orzinds
epidemik prosesin gedisi ziqzaq (tokrarlanan qisa  xatlor)
olmasindadir. A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi ilo
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xastalonmonin 4 epidemik yiiksolisi vo 4 epidemik azalmasi zirvalori
geyd olunur. Epidemik proses demoak olar ki, har fosilds tokrarlanan
xastalonmoanin artma va azalma amplitudlarindan tagkil olunmusdur.
Xastolonmanin 4 tsikli miioyyan edilmisdir. Xastalsonmonin V tsikli
yanvar ayina — 36,4+14,5%; 11 tsikli sentyabr ayina — 25,9+8,4% vo
IV tsikli noyabr aymma — 28,6+12,1% tosadiif etmisdir. I, II vo IV
epidemik yiiksalis 2 ay, III epidemik yiiksalis iso 3 ay davam etmigdir.

Usaglar arasinda noroviruslu bagirsaq infeksiyas: ilo
xastalonmonin aylar {izro rast golmasi dinamikasinin  tadqiqi
noroviruslu bagirsaq infeksiyast zamani epidemik prosesin dovri
olaraq demok olar ki, il orzindo biitiin fasillordo geyds alinan
xastalonmonin epidemik yiiksalisi vo azalmasi tsikllorindan toskil
olundugunu gostardi (Qrafik 4).
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Qrafik 4. Usaqglar arasinda noroviruslu bagirsaq infeksiyasi ilo
xastalanmonin orta ildaxili ayliq dinamikasi

Qeydos alinan 4 epidemik tsikl arasinda 2 yiiksok va bir al¢aq
amplitudlu tsikllor olmusdur. Usaqlar arasinda noroviruslu bagirsaq
infeksiyasi ilo Xastolonmo fevral ayindan artmaga baslamis vo birinci
epidemik yiiksalis geyd olunmus —14,2+2,2%, mart ayindan daha az
templo yiiksalmays baslayan xastalonma aprel ayinda ikinci epidemik
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yiiksolislo tamamlanmigdir — 17,9+2,4%. Ugiincii orta amplitudlu
epidemik tsikl iyun ayinda 11,8+2,1% Xastolonmo saviyyasi olmagla
miioyyon edilmis, daha sonra iyul ayindan baslayaraq yenidon
artmaqda davam edoarak, sentyabr vo oktyabr aylarinda uygun olaraq
5,3+1,4% va 5,7£1,5% olmusdur. Noroviruslu bagirsaq infeksiyasi ilo
Xastalonmo zamani epidemik prosesin biitiin tsikllarinin davametmo
middati 2 ay olmsudur. Usaqlar arasinda A qrup rotaviruslu, 40/41
serotip adenoviruslu vo noroviruslu bagirsaq infeksiyalar1 ilo
xastolonmo zamani epidemik prosesin gedisini miiqayiso etdikds
gormoak olur ki, avqust ayinda A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi
askar edilmodiyi halda, 40/41 serotip adenoviruslu bagirsaq
infeksiyasi ilo Xastalonma maksimum saviyyays ¢atmisdir (100,0%),
noroviruslu bagirsaq infeksiyasi 1 hadiss olmaqla miisyyon edilmisdir
— 0,4+0,4%. Noroviruslu bagirsaq infeksiyasi ilo Xastalonmonin do
40/41 serotip adenoviruslu bagirsaq infeksiyasi ilo xastalonma kimi
aydin gozo garpan qis-yay movsiimiliyi digqot gokir.

Todqiqat miiddatindo 2018-ci ildo 2 virus assosiasiyasi 17
nofordo (28,8+5,9%), 3 virus assosiasiyast 4 nafords (6,8+3,3%),
2019-cu ildo 2 virus assosiasiyasi 86 halda (29,4+2,7%) va 3 virus
assosiasiyasi 15 halda (5,1£1,3%), 2020-ci ilds 2 virus assosiasiyasi
19 usaqda — 32,2+6,1% vo 3 virus assosiasiyast iso 3 usaqda —
5,142,9% olmaqla askar olunmusdur. 2018-ci ildo 2 virus
assosiasiyasi arasinda RV+NV assosiasiyast 20,3+5,2% halda (12
nofor), AAdV+NV assosiasiyast 18,6+£5,1% (11 nafar) vo RV+AdV
assosiasiyasi 10,243,9% halda (6 nofor) miioyyan edilmisdir, 3 virus
assosiasiyasi arasinda iso RV+AdV+NV bagirsaq viruslarinin istiraki
4 nofords (6,8+3,3%) miisahido edilmisdir. 2019-cu ilde 2 virus
assosiasiyasi arasinda RV+NV — 46 nofords (15,7+£2,1%), AV+NV —
61 nofords (20,942,4%) vo RV+AdV — 24 nofords (8,2+1,6%) askar
olunmusdur vo 3 virus assosiasiyasi 15 nofords 5,1+1,3% olmagla
tosdiglonmisdir.

2020-ci ilds 2 virus assosiasiyasi arasinda RV+NV — 9 nofords
15,3+4,7% olmagla, AAV+NV — 14 nafords 23,7+5,5% olmagla vo
RV+AdV — 5 nofords 8,5+3,6% olmagqla rast golinmisdir. 3 virus
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assosiasiyast 3 nofordo RV+AdV+NV (5,1+2,9%) olmagqla
identifikasiya edilmisdir.

2 virus assosiasiyasi an az 1 yasa qadar yas qrupunda 12,9+3,5%
olmaqla, daha c¢ox iso 1-3 yas qrupunda 41,1+4,3% olmaqla qeyds
almmigdir. 3 virus assosiasiyasi olan mikst viruslu bagirsaq
infeksiyasinin maksimal askar olunma tezliyi — 6,24+2,1% olmagqla 1-
3 yas qrupunda miisahido olunmusdur, 1 yasa qodor va 3-7 yas
grupunda iss 3 virus assosiasiyasi demok olar ki, eyni tezlikds geyds
alimmisdir — 5,4+2,3% vo 5,1£2,2% olmagqla. 3 virus assosiasiyasi on
az 7 yasdan yuxar1 yas qrupunda geydo alinmigdir — 4,4+£2,1% .

2 Vo 3 virus assosiasiyast olan mikst viruslu bagirsaq
infeksiyasinin usaq kontingenti arasinda cinsdon asil1 olaraq rastgalma
tezliyi Qrafik 5-do verilmisdir.

2 virus assosiasiyasl 3| virus assosiasiyasi

4,7% ® oglanlar

5,9%

M qizlar

Qrafik 5. Usaqlar arasinda iki va ii¢ virus birlasmalarinin
cinsa gora tezlik paylanmasi

Hom 2 virus assosiasiyasi, ham do 3 virus assosiasiyasi daha ¢ox
oglanlar arasinda qeyd olunmusdur — uygun olaraq 32,0+3,2% vo
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5,9£1,6%. Qizlar arasinda 3 virus assosiasiyasit daha az miisahido
olunmusdur — 4,7+1,5%.

Usaglar arasinda 2 virus assosiasiyasi agkar olunan mikst viruslu
bagirsaq infeksiyasinin daha ¢ox payiz mdvsiimiinds — 34,1+7,4%,
daha az iso qis foslinds — 28,3+4,0% qgeydo alinmisdir. Umumilikdo
usaglar arasinda 2 virus assosiasiyasi olan mikst viruslu bagirsaq
infeksiyast osas etibarilo yay vo payiz movsiimlorindo misahido
olunmusdur — 32,7%+6,3% vo 34,1%=+7,4% olmaqla.

Usagqlar arasinda 3 virus assosiasiyasi askar edilon mikst viruslu
bagirsaq infeksiyasinin rastgalmo tezliyinin todqiqi gostordi ki, yay vo
payiz movsimlorindo 3 virus assosiasiyast 1 hadiso olmagla
(1,8+1,8% vo 2,4+2,4%) qeyds alinmigdir. Usaqlar arasinda 3 virus
assosiasiyasinin asgkar olundugu mikst viruslu bagirsaq infeksiyasinin
maksimal rastgalma tezliyi yaz movsiimiindo — 6,9+1,9%, minimal
rastgalmo tezliyi ise qis mévsiimiinds — 5,5+2,0% olmagla miiayyan
edilmisgdir.

Usagqlar arasinda 2 virus assosiasiyasi askar edilon mikst viruslu
bagirsaq infeksiyasi ilo Xastalonmoanin qis-pay1z movsiimiinda kaskin
artmasi, yaz-yay movsimlorinds iso getdikco stabil artma
tendensiyast miisahido olunur. Bu zaman epidemik proses iki yiiksok
Vo bir orta amplitudlu olmaqla 3 epidemik yiiksalisdon (tsikldon)
toskil olunmusdur.

2 virus assosiasiyast olan mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi ilo
xastolonmoin birinci epidemik yiiksolisi fevral ayma (32,146,2%),
ikinci epidemik yiiksalis iso iyul ayna (33,3+9,1%) tosadiif etmisdir.
Xostolonmanin  iglinci  epidemik  yiiksolisi  dekabr ayinda
(40,0+£21,9%) geydo almmigdir. Umumilikde 2 virus assosiasiyasi
olan mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi ilo XaStalonma ilin birinci
yarisinda yiiksok Soviyyods olmagla, ikinci yarisindan baglayaraq
stabil artmaga dogru tendensiya niimayis etdirmisdir. 2 Vvirus
assosiasiyast olan mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi zamani
xastalonmo mart va aprel aylarinda 26,7+5,7% va 26,8+5,3% olmagla
eyni tezlikdo miisahids olunmusdur. Umumilikds usaqlar arasinda 2
virus assosiasiyast agkar olunan mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi ilo
Xastalonmoanin qis-pay1z mévsiimiliyi miisyyan edilmisdir.
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Miiayins olunan usaq kontingenti arasinda 3 virus assosiasiyast
olan mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi ilo Xastalonmonin ildaxili ayliq
dinamikasini aragdirdiqda goriiriik ki, iyul, avqust, oktyabr va noyabr
aylarinda, demok olar ki, il arzinds 4 ay orzinds bu infeksiya geyds
alinmamigdir. Digor aylarda 3 virus assosiasiyasi olan mikst viruslu
bagirsaq infeksiyasi ilo XoStolonmo saviyyssi dekabr ayinda
20,0+£17,9% olmagqla on yiiksok va ondan demak olar ki, 22,5 dofs az
may ayinda 8,7+3,4%, 3 dofo az olmaqla mart ayinda (6,7+3,2% )vo
6 dofo olmagqla az fevral ayinda (3,6+2,5%) oan asagi saviyyads geydo
almmigdir. 3 virus assosiasiyasi olan mikst viruslu bagirsaq
infeksiyast ilo Xastolonmonin aydin go6zo c¢arpan movsiimiliyi
goriinmasa  do, XxoStalonmonin maksimal rastgelmo tezliyi qis
movsimiing tosadiif etmisdir — 20,0+17,9%. Hom 2, hom do 3 virus
assosiasiyasi askar olunan mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi ilo
xastolonmonin maksimal yiiksalis soviyyasi qis movsiimiindo
miayyon edilmisdir.

Miiayins edilon usaqlar arasinda 2 va 3 virus assosiasiyasi olan
mikst viruslu bagirsaq infeksiyalarinin etioloji toradicilari kimi A grup
rotaviruslar, 4041 serotip adenoviruslar vo noroviruslarin istirak
doracasinin do todqiqi aparilmisdir. Usaqlar arasinda 2 virus
assosiasiyast olan mikst viruslu bagirsaq infeksiyalarinin etioloji
toradicilori strukturunda noroviruslarinin xiisusi ¢okisi 53,9+2,4%
togkil etmisdir. Xiisusi ¢okisino goro ikinci yerdo 40/41 serotip
adenoviruslar — 29,242,2%, daha sonra A qrup rotaviruslar
23,6+2,1% olmagqla yer almisdir.

Usaqglarda 3 virus assosiasiyasi agkar olunan mikst viruslu
bagirsaq infeksiyas: zamani identifikasiya edilon hor 3 bagirsaq
virusu A qrup rotavirus, 40/41 serotip adenoviruslar vo
noroviruslari birlikda 22 nafords geydo alinmisdir — 5,4+1,1%.
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NOTIiCOLOR

1. Usaqlar arasinda mono viruslu bagirsaq infeksiyast 153
nofords (51,5%), mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi iso 144 nafordo
(48,5%) qeydo alinmigdir. Mikst viruslu bagirsaq infeksiyalar
arasinda 2 bagirsaq virusunun assosiasiyast 29,7%, 3 virus
assosiasiyast  5,4% toskil etmisdir. Mono viruslu bagirsaq
infeksiyasmin etioloji toradicilori kimi A qrup rotaviruslarin askar
olunma tezliyi 23,6%, 40/41 serotip adenoviruslarin agskar olunma
tezliyi 29,2% vo noroviruslarinin askar olunma tezliyi 59,9%
olmusdur.P=0.841 [1,5].

2. Usaqglar arasinda A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi daha
cox 1-3yas qrupunda 31,0+4,1% olmaqla askar olunmusdur. A qrup
rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi oglanlara (22,8+2,8%) nisboton qizlar
(24,5£3,1%) arasinda daha ¢ox geyds alinmisdir. A qrup rotaviruslu
bagirsaq infeksiyasi daha c¢ox yaz movsiimiindo — 25,5+3,2%,
nisbaton daha az qis movsimiinds — 21,3+3,6% olmagla miiayyan
edilmisdir. A qrup rotaviruslu bagirsaq infeksiyasi zamani epidemik
proses ziqzaq formasinda olub, xastalonmoanin 4 epidemik yiiksalisi vo
4 epidemik azalmasi qeyd olunmusdur [2,6].

3. Miioyyon edilmisdir ki, 40/41 serotip adenoviruslu bagirsaq
infeksiyasinin maksimal askar olunma tezliyi 3-7 yas qrupunda
36,7+4,9%-dir. 40/41 serotip adenoviruslu bagirsaq infeksiyasi
oglanlarda 32,9+3,2%, qizlarda 25,0+£3,2% olmagqla askar edilmisdir.
40/41 serotip adenoviruslu bagirsaq infeksiyasimnin maksimal askar
olunma saviyyasi yay foslino — 34,5%+6,4%, minimal agkar olunma
soviyyasi payiz foslino — 24,4+6,7% tosadiif etmisdir. 40/41 serotip
adenoviruslu  bagirsaq infeksiyas1 zamami epidemik proses
xastalonmoanin koskin artmasi vo koskin azalmasi ilo geyri-stabil
tendensiya niimayis etdirmoklo, 2 orta vo 2 yiiksok amplitudlu
epidemik tsikldan ibarat olmusdur.p=0.719 [8].

4. Noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin 1-3 yas qrupunda
35,4+3,0% olmagla maksimal agkar olunma soviyyasi geyd olunur.
Noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin askar olunma tezliyi qizlar
(43,9+3,2%) ilo miiqayisodo oglanlar (56,1+£3,2%) arasinda daha
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yiiksok olmugdur. Noroviruslu bagirsaq infeksiyasi daha ¢ox yaz
movsiimiinds (46,7£3,2%), daha az payiz mdvsiimiinds miisahido
olunmusdur (11,4+2,0%). Noroviruslu bagirsaq infeksiyasi zamani
epidemik prosesin dovrii olaraq il orzindo demok olar ki, biitiin
fasillorda geyds alinan xastalonmanin epidemik yiiksalisi vo azalmasi
ilo 2 yiikksok vo bir algaq amplitudlu tsikllordon toskil olundugu
goriiniir.p=0.449 [9].

5. Molum olmusdur ki, usaqlar arasinda mikst viruslu bagirsaq
infeksiyasimin rastgalmo tezliyi 1-3 yas qrupunda daha yiiksok
olmusdur — 58,14+4,8%. Mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi qizlarla
(45,9+4,3%) miiqayisado oglanlar arasinda (57,6+4,1%) daha ¢ox
geyd alinmigdir. Mikst viruslu bagirsaq infeksiyasinin askar
olunmasinin maksimal soviyyasi yaz movsimiindo 45,84+2,9%
olmagla geyds alinmig, epidemik proses ciddi movsiimiliyi ilo
sec¢ilmomisdir. 2018-ci ilds 2 virus assosiasiyasi arasinda RV+NV —
20,3%, AdV+NV — 18,6% vo RV+AdV — 10,2% tasadiifda, 3 virus
assosiasiyast RV+AdV+NV 6,8% tosadiifdo miioyyon edilmisdir.
2019-cu ildo 2 virus assosiasiyasit arasinda RV+NV — 157%,
AdV+NV - 20,8% vo RV+AdV - 8,2% olmagla geyds alinmisdir. 3
virus assosiasiyasi RV+AdV+NV — 5/1% halda tesdiglonmisdir.
2020-ci ildo 2 virus assosiasiyasi arasinda RV+NV — 15,3%,
(P=0.927)AdV+NV — 23,7%(P=0.220) vo RV+AdV - 8,5%
(P=0.919)tosadiifdo askar olunmusdur. 3 virus assosiasiyasi
RV+AdV+NV — 5,1% olmagla identifikasiya edilmisdir.(p=0.596)
[3,7].

6. Molum olmusdur ki, usaglar arasinda mikst viruslu bagirsaq
infeksiyasi zamani yasa goro risk grupunu 1-3 yas qrupu (42,4+4,1%),
cinsa gora risk grupunu iss oglanlar (57,6+4,1%) toskil edir. Mikst
viruslu bagirsaq infeksiyalarinimn etioloji kimi toradicilorina gora risk
amili 2 virus assosiasiyast (RV+AdV vo RV+NV) 1-3 yas qrupunda
46,7+5,3% olmaqla miiayyan edilmisdir. Usaqlar arasinda ham 2, hom
do 3 virus assosiasiyasi olan mikst viruslu bagirsaq infeksiyasi ti¢iin
risk amili kimi bu infeksiyalarin maksimum agkar olundugu yaz
movsiimii geyd olunmusdur — 44,3+4,5% va 59,1+10,5% olmagla
[7,11].
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7.Usaqlarda noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin
diagnostikasinda immunxromotoqrafiya vo immunferment analiz
tisullarinin effektivliyinin miiqayisali giymatlondirilmasi naticalori
gostarrdi ki immunxromotoqrafiya vo immunferment analiz analiz
tisullart ilo narovirus antigenin agkar olunma naticalori 99.0% halda
tist-tlisto diismiisdiir [10].

PRAKTIK TOVSiYOLOR

1. «Namolum etiologiyali agirsaq infeksiyalar» diagnozu ilo
daxil olan usaqlarin (xiisusilo 3 yasa Qodor) viruslu bagirsaq
infeksiyalarinin etioloji toradicilorindon olan A qrup rotavirus, 40/41
serotip adenovirus Vo norovirusa gora seroloji miiayinasinin
aparilmas1 miitloqdir.

2. Viruslu bagirsaq infeksiyalarinin etioloji toradicilori kimi A
grup rotavirus, 40/41 serotip adenovirus va norovirusuna gora seroloji
milayinonin immunferment analiz tsulu va imunxromatografiya
tisullari ilo aparilmasi tovsiya olunur.

3. Viruslu bagirsaq infeksiyalarinin etioloji toradicilori kimi A
grup rotavirus, 40/41 serotip adenovirus va norovirusa gora seroloji
milayinonin usaqlar arasinda risk qrupuna daxil olan 1-3 yas
grupunda, vaxta goro risk amili sayilan qis-yaz movsiimiindo
aparilmas1 magsadsuygundur.

4. Immunxromotoqrafiya vo immunferment analiz iisullari ilo
narovirus antigenin asgkar olunma naticalorinin 99.0% halda tist-tisto
diismiismasini elaca do daha qisa miiddat arzinds natica aldoedilmasi
vo igtisadi cohotdon daha ucuz olmasi sobabindon usaqlarda
noroviruslu bagirsaq infeksiyasinin diagnostikasinda
Immunxromotoqrafiya iisulundan  istifado olunmasi mogsado
uygundur.
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ISTIFADO OLUNMUS IXTISARLAR

AstV — astrovirus
AstV AG — astrovirus antigeni
AdV — adenovirus

AdV AG - adenovirus antigeni
EV AG - enterovirus antigeni

KBI — koskin bagirsaq infeksiyalari
KQE — kaskin gastroenteritlor

NEBI — namolum etiologiyali bagirsaq infeksiyasi
NV — norovirus

NV AG - norovirus antigeni

PZR — polimeraza zoncirvari reaksiyast
RV AG - rotavirus antigeni

RNT — ribonuklein tursusu

UST — Umumdiinya Sohiyyo Toskilat:
HAstV  —insan astrovirusu

IFA — immunferment analiz
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